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 部活動の集大成ともいえる高総体がもうすぐ始まります！と同時に学校生活が乱れる時期でもあります。学

校生活にも少しずつ慣れ、気も緩みがちです。「これくらいでいいやー」「これを守らなくても大丈夫でしょ」

という自分の勝手な判断や甘い考えで小さなトラブルや校則違反が大問題に発展なんてこともあるかもしれま

せん。今一度自分の言動や服装や頭髪といった身だしなみを確認し、さわやかな十和工生を目指しましょう！ 

 

 

 6 月からは制服は夏服に完全移行します。昨年と変更されている部分もあるので、もう一度確認し、夏服を正

しく素敵に着こなしてください！！ 

【 男女共通 】 

① ワイシャツ、ブラウスの下の着衣は、白・グレー・ベージュでワンポイントデザインもの 

※体育着指定 T シャツ（紺色）の着用はダメです！ 

② ワイシャツやブラウスの第二ボタンを外すのもダメです！ 

 

【 男  子 】 

① 白色無地のワイシャツを着用し、「左胸ポケット」に校章シールを付ける。 

② ベルトは「黒色系」のベルト（派手ではないもの）を締める。 

※ベルト穴以外に複数の穴が開いている・装飾されているものはダメです！ 

 

【 女  子 】 

① 白色無地のブラウスを着用し、「左袖」に校章シールを付ける。 

② 指定のニットベストまたはサマーベスト（紺色）を着用する。 

③ 胸章とボーネクタイはつけなくても OK です。 

④ ボウネクタイ・ネクタイを着用する際はブラウスの第 1 ボタンを留める。 

⑤ 靴下の色は、「白・紺・黒ソックス」で、くるぶしより上の長さ（13~20cm 丈）とする。 

※踝まで、または踝に届かないソックスを履いてくるのはダメです！ 

   

【 そ の 他 】   

・夏服期間中に寒い日 

 （登校時）夏服の上に冬服を着用し、さらに寒い場合には冬服の上に上着を羽織る。 

 （校 内）冬服の中のシャツの着用で調節し、冬服の上に上着を羽織るのはダメです！ 

 ※シャツの上に上着を羽織っている場合には指導の対象となりますので、注意してください。 

 

・校章シールは山田衣料東店（東二十一番町 7-18）で購入しましょう。（１枚１３０円）                    

部活動の集大成「高総体」 

｢ものづくりは人づくり｣。学校で学ぶのは技術だけ

でなく、物事に取り組む姿勢やココロです。生徒指

導部ではみなさん一人一人のココロ(自分)が健全に

創られること、育つことを期待しています。 

知ってる？正しい夏服の着こなし方！！（去年と変わっているよ） 

 

 



 

 

 頭髪服装検査ですが、今年度回数が減ります！生徒のみなさんの要望が多数よせられ、学校内で協議した結果、

回数が減ったとしても、今まで通り規定を守れるという信頼のもとで成り立っています。今後の生活態度次第で

は、回数が元に戻ったり、増えたり等考えられます。つまり、みなさん一人ひとりのこれからの行動が今回の服

装頭髪検査の回数減を維持できるかがかかっています。自分の行動に責任を持ち、今回の要望が通ったことを受

け、さらに学校が良くなるように一緒に考えていきましょう！ 

 

【指導日及び回数】 頭髪指導は年８回、服装指導は第１・３・４・６・８回の時に実施します。 

 

回数 第１回(3 年) 第 1回(1 年) 第１回(2 年) 第２回 第３回 

指導日 4／18(火) 4／19(水) 4／21(金) 6／12(月) 8／22(火) 

再指導 4／24(月) 4／24(月) 4／24(月) 6／14(水) 8／24(木) 

再々指導 4／26(水) 4／26(水) 4／26(水) 6／16(金) 8／28(月) 

回数 第 4回 第 5回 第６回 第７回 第 8回(写真) 

指導 10／3(火) 11／27(月) 1／12(金) 2／19(月) 3／11(月) 

再指導 10／6(金) 11／29(水) 1／15(月) 2／21(水) 3／18(月) 

再々指導 10／10(火) 12／1(金) 1／17(水) 2／26(月)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事故や災害が発生したら 

 直ちに学校と担任に連絡しよう！ 

生徒たちの意見が学校を変える！！ ～頭髪服装検査の回数が減った～ 

住所 青森県立十和田工業高等学校 

         十和田市大字三本木字下平２１５－１ 

 電話 ０１７６－２３－６１７８ 

 

小さなトラブルを未然に防ごう！！ 

正しい SNSの使い方ができているか考えよう！ 

① 伝えようとしていることで、傷つく人はいませ

んか？ 

② 個人が特定されるような内容を無断で送信し

ていませんか？ 

③ 目に見えない相手を信用しすぎではありませ

んか？ 

相手のことを思いやりつつ、トラブルに巻き込まれ

ない SNS の使い方をしましょう！ 

交通安全を守った行動をとれているか考えよう！ 

① 横に並んで自転車に乗ったりしていません

か？ 

② 歩きながらスマホを使っていませんか？ 

③ イヤホンをしながら自転車に乗っていません

か？ 

交通安全を守ること、自分や相手の命を守ることに

も繋がります。ヘルメットの着用も命を守る行動の

一つです。自分の命は自分で守りましょう！ 

自分のモノの管理ができているか確認しましょう！ 

① 何を学校に持ってきているか、モノの管理ができていますか？リュックや机の中がごちゃごちゃしてい

ませんか？ 

② お金などの貴重品は、必要以上にもってこない！必要な場合には、先生に預かってもらう対策をしていま

すか？ 

自分のモノは、自分が管理し、紛失盗難などはすぐに報告＆相談しましょう！ 


