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｢ものづくりは人づくり｣。学校で学ぶのは技術だけでなく、物
事に取り組む姿勢やココロです。生徒指導部では、みなさん
一人一人のココロ(自分)が健全に創られること、育つことを
期待しています。 

高校総体が終わり、すぐに体育祭という過密なスケジュールの中、生徒・保護者・職員の皆様の御協力のお陰で、

大きな学校行事の一つを成し遂げることができました。さて、学校では一学期期末考査を目前に、生徒同士の様々

なトラブルが見られるようになりました。人間関係で辛い思いをしない・させないよう、互いが「思いやり」を持って言

葉を交わすことの大切さを、今一度確認していただきたいです。 

 

 6月に入り、様々なトラブルが発生しています。ほとんどがスマートフォンがらみのトラブルです。スマートフォンは上

手に使えば便利なツールですが、今、人を誹謗中傷する悪意のあるツールとして使われていることがとても残念です。 

 LINE上のやりとりで、気になる2点があります。一つ目は言葉の短さです。同じ“いいよ”という言葉でも“良い”と捉

える場合と“いらない”と捉える場合と2通りがありますが、送られた側がどのように捉えるか場面によって違いますし、

誤解を招く場合もあります。2つ目はLINE上の情報は文字と絵のみで、目からの情報しか入ってこないことです。人と

直接接する時には、目、耳、雰囲気、声の大きさや声紋などを全身で感じてコミュニケーションを取りますが、SNS上

の短い文面のやりとりでは、相手がどのように感じているかがわかりにくいです。 

 大事な話や相談事は直接会って会話して下さい。そして、SNS上では言葉をよく吟味して下さい。SNSで会話してい

る相手は、感情を持った生きた人間です。些細な言葉が凶器となって相手に刺さることがあります。言葉による負の連

鎖を断ち切ってください。 

コミュニケーションの取り方について 

「思いやり・心遣い」ができていますか？ ～言葉の使い方の確認をしよう～   

◆日常で心掛けて欲しいこと◆ 

 ①人を傷つける言葉は使わない 

    傷つける言葉は、どんな人であってもイヤなはず。 

    つい感情的になり、思わず言ってしまいそうなときは深呼吸。感情を抑えられた自分をちょっと褒めてみよう。 

 ②自分の価値観で発言や行動をしていないか 

    価値観は違って当たり前、他人を尊重してあげることができる心の余裕を持とう。 

 ③言葉の使い方・選び方は適切か 

    トラブルや誤解のないよう言葉のチョイスは大切。うまく使えれば、自分も他人も幸せにできる道具になる。 

 ④知らぬ間に人を見下した言動をとっていないか 

    見下されて気分のいい人はいません。 

学校でも家でもSNSでもゲームでも、生きてる限り必ず人と関わります。ちょっとした些細な言葉で相手を傷つけた

り、対立したり、時には他人の命を奪うきっかけになったりします。日頃から思いやる気持ちを持ち、相手も自分も大切

にしましょう。 

６月２４日（月）全校集会が行われました 

サンドウィッチマンが日本中で長年好かれる理由 

仙台出身の人気お笑い芸人の「サンドウィッチマン」さん。なぜ好まれるかの理由が、単にネタが面白いだけ

ではなく、他人を傷つけたり攻撃したりしない話術と、２人の人柄の良さだそうです。 

「他人を傷つけないことで、自然と好かれるようになる」素敵なことですね。 



校内の駐輪場で、自転車の事故が発生しています！  

５月２８日（火）に第一体育館下の駐輪場に入るスロープで、自転車同士の接触事故がありました。幸い大き

な怪我はなかったですが、自転車が大きく変形しました。自転車に乗車したままスロープを下ることをは、大変危

険を伴います。今後、学校としてどのような対策をとるか話し合われています。詳細が決まりしだい連絡しますが、

当面の間、次のことに注意し利用して下さい。 

◆駐輪場の利用の仕方（暫定）◆ 

 ○ 駐輪場は、スロープも含めて、自転車から降車して押す。 

 ○ 降車する際は、スロープ前で降車する。 

 

※スロープ前が大変混み合うことが予想されます。時間と心に余裕を持って登校して下さい。 

正しく夏服を着こなしていますか？頭髪は大丈夫ですか？ 

６月に入り、制服が夏服に移行しました。梅雨の季節もあり調整が難しいこともありますが、正しい夏服の着こ

なしについて確認していきましょう。 

◆男女共通◆ 

 ○ ワイシャツ、ブラウスの下の着衣は、 

    「白、グレー、ベージュ」 ワンポイントデザインは可 

 ○ ワイシャツの第１ボタンを外すのは可 

 ○ ベルトは黒、濃茶、華美でないもの 

 ○ 寒い時は、冬服やジャンパー、パーカーの着用可 

 ○ 夏服の上からのジャージ着用不可 

◆女 子◆ 

 ○ 指定ベストを着用 

 ○ ボータイ、ネクタイは外してよい 

 ○ ソックスの色「白・紺・黒」とし 

   くるぶしより上の長さ（１３～２０ｃｍ）とする 

   かかとに届かないものは不可 

 

校章マークが付いてない場合は

制服の取り扱い店（山田衣料東

店）で購入しよう 

◆髪が長い生徒が増えています！◆ 

今年度から校内規定が変わりました。視界を妨げたり、肩につくような髪型は禁止されています。また良識

ある容儀を心掛けることも明記されています。特に危険な実習を伴う工業高校としては、安全が確保できる

髪型は命を守る上で大切なことです。各自、自分のメンテナンスを行って下さい。 

一学期末考査が始まります！ 

１年生にとっては初めての考査、２，３年生にとっては進路に向けて大事な考査です。不正行為の

ないよう全力で臨んで下さい。不正行為は懲戒処分の対象になります。 

本校体育用Ｔシャツを 

中に着るのは 

ＮＧです！ 


