
 

 

◎ 競技形式：学科対抗戦 
 

機械・エネルギー科 
前年度優勝 

電気科 
電子科 建築科 

Ｍ Ｅ Ｄ Ａ 
青組 紫組 赤組 橙組 

団長 ※副団長 

白石 徠斗 
蛯名 樹希 

※大久保 樹 
畠山 泰高 小林 春真 

 

 

◎ 開祭式次第 

１ 開式のことば 

２ 開祭宣言 

３ 国旗・校旗掲揚 

４ 聖火入場 

５ 優勝旗返還 

６ 校長挨拶 

７ ＰＴＡ会長挨拶 

８ 選手宣誓  

９ 競技上の諸注意 

10 閉式のことば 

◎ 閉祭式次第 

１ 開式のことば 

２ 成績発表 

３ 表彰 

（各学年順位・学科対抗順位） 

４ 校長講評 

５ 校歌斉唱 

６ 国旗・校旗降納 

７ 閉祭宣言 

８ 閉式のことば 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 青森県立十和田工業高等学校 

第６４回 体育祭 プログラム 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～大会スローガン～ 

「 燃え上がれ十和工 」 
（１年 電子科 石原 修平さん 発案） 

 

期 日  令和８年６月１７日（水）９：００～ 

 ※雨天時の場合１９日（金）実施 

       場 所  本校グラウンド 

       主 催  十和工生徒会  

            学校行事委員会  
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競 技 プ ロ グ ラ ム 

No 競技種目 種別 
学年 回 

数 

集合 

場所 

スタート 

位置 
開始時間 

１ ２ ３ 

１ 開祭式 全体 ○ ○ ○  Ｂ フィールド 9:00 ～ 9:15 

２ ラジオ体操 全体 ○ ○ ○  中央 フィールド 9:15 ～ 9:20 

３ １００ｍ走 HR個人 ○ ○ ○ 12 Ａ S1-G1 9:25 ～ 9:30 

４ 早食い早飲み競争 HR個人 ○ ○ ○ ９ Ａ S1-G1 9:35 ～ 9:55 

５ 玉入れ合戦（１年） HR団体 ○   １ Ｂ フィールド 10:00 ～ 10:10 

６ デカパンリレー（２年） HR団体  ○  １ Ｂ フィールド 10:15 ～ 10:25 

７ 棒引き合戦（３年） HR団体   ○ ４ Ｂ フィールド 10:30 ～ 10:50 

８ クラス対抗リレー HR団体 ○ ○ ○ ３ Ａ S1-G1 10:55 ～ 11:10 

９ 学科対抗綱引き 学科 ○ ○ ○ ４ Ｂ フィールド 11:15 ～ 11:30 

昼休み １１：３５～１２：２５（５０分） 

10 部活動対抗リレー オープン ※ ※ ※ ３ Ａ S1-G1 12:30 ～ 12:40 

11 ◎人◎脚リレー（１年） HR団体 ○   １ Ａ S1-G1 12:45 ～ 12:55 

12 ムカデ競走（２年） HR団体  ○  １ Ａ S1-G1 13:00 ～ 13:10 

13 十和工登山隊（３年） HR団体   ○ １ Ｂ フィールド 13:15 ～ 13:25 

14 長縄跳び HR団体 ○ ○ ○ ３ Ｂ フィールド 13:30 ～ 13:45 

15 学科対抗リレー 学科 ○ ○ ○ １ Ａ S1-G1 13:50 ～ 14:05 

16 閉祭式 全体 ○ ○ ○  中央 フィールド 14:10 ～ 14:25 

※タイムスケジュールはあくまで予定です。状況により時間が前後する場合がありますのでご了承ください。 
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