
 夏休みが始まります。生徒指導部だよりでは、夏休みの過ごし方や注意してほしいことをまとめました。 

内容をよく読み、充実した夏休みを過ごしてください。 

 海・川・山など、出掛ける際は安全に留意してください。 

■ 海・川・山などの事故防止 

  ・ 悪天候の時は出掛けない！過信しない！立ち入り禁止区域に入らない！ 

  ・ 熊の目撃情報が多発！ 遭遇したときの対処法を覚えておく。 

■ 交通事故防止 歩行者も自転車も交通ルールを守ること 

 ・ 無灯火、並走運転、左側通行、ながら運転 ⇒ 違反者は反則金の対象！ 

生徒指導主任から 

創 造 ｢もの」をつくり「こころ」をつくり「未来」をつくる。学校で学ぶ
のは技術だけでなく、物事に取り組む姿勢やココロです。生
徒指導部ではみなさん一人一人のココロ(自分)が健全に創ら
れること、育つことを期待しています。 
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十和工生のみなさん、一学期お疲れさまでした。一学期は学校行事が多く充実した学期でした。体育祭も大

いに盛り上がりました。ほとんどのみなさんは、とても楽しく学校生活を過ごしており、ワクワクしながら夏

休みを迎えていると見受けられます。一方、みなさんの知らないところで一学期は非行が多発していました。

ほとんどが他人への配慮に欠けた言動やマナーでＳＮＳへの投稿をしたり、いやがらせをしたりしたことでト

ラブルが起きています。ほんの軽い気持ちで発した言葉や行動、ＳＮＳの書き込みなどで周囲を巻き込み迷惑

をかけてしまっています。それらの人は、現実社会でもネットでもマナーを守ることができていません。夏休

み期間を含め、皆さんにはマナーについて今一度考えて、他人の迷惑になるような言動にはくれぐれも注意し

て過ごしてほしいです。また、犯罪や悪いことへの誘惑は断固拒否して充実した夏休みを謳歌してください。

普段できない楽しいことをいっぱい経験して人間力をアップして二学期を迎えてください。 

二学期になったら、みなさんが元気な姿で登校してくれることを願っています。 

■ 一学期の整理整頓をする！ 配付物、家に届いていますか？保護者の方も一緒にご確認をお願いします 

    課題や配付物を確認し整理してください。保護者に見せなければならないものは必ず渡してください。 

   特に３年生は進路に関わる大事なものもあります。あとから「知らなかった」では済まされません。配付物だけで 

    なく、まなびポケットを通じて保護者の方へお知らせすることもあります。必ず内容をご確認ください。 

■ 規則正しい生活を送る 

   休みだからとぼ～っと過ごしていると、心も体も調子を崩し、夏休み明け、朝に起きられない原因になります。 

  いつもと同じ時間に起き、食事をとり、部活や課題に取り組み、毎日計画を立てて過ごしてください。 

 

■ 外出時は、誰とどこへ行くか保護者に告げ、夜９時までに帰宅 

■ 禁止されている場所（居酒屋、パチンコ店など）へ立ち入らない 

■ 飲酒、喫煙、薬物など、法律に反する行動はしない 

■ 勝手にバイトをしない！友達の誘いでも簡単にお金が入るバイトには絶対乗らない！！ 

 

   

ハメを外さない・うまい話しに乗らない・アルバイトは学校に届け出る！ 夏休みの過ごし方 

闇バイトだと気付かれぬよう、高額ではなく普通の

求人を装うケースも！高校生が狙われています！ 

★実例 ｢誰でもできる｣｢簡単な軽作業｣｢スマホの操作だけ｣⇒ 興味がある方はこちらへ 

事故に遭わないために 

この後、秘匿性の高いアプリに誘導され個人情報をさらす・家族を傷つけると脅してきます。思い当たったら１１０番！ 



 

○ 勤務日の8:30～16:45  ※週休日、祝日、閉庁日を除く 

  青森県立十和田工業高校 住所 十和田市大字三本木字下平215-1   電話 ０１７６－２３－６１７８ 

○ 生徒の生命や安全に関わる緊急事態は最寄りの医療機関、消防、救急、警察に直接ご連絡ください。 

学校・緊急時の連絡について 

■ 人を傷つける言葉     例 ： バカだよねぇ、クソ、ウザ、キモ、ゴミ など ⇒ 人権侵害、侮辱罪 

■ 脅す言葉          例 ： 死ね、ぶっ飛ばす、殺す など         ⇒ 脅迫罪  

■ 自分の価値観だけで発言したり、見下したりする言葉             ⇒ 侮辱罪 

■ プライバシーに関わる情報（写真だけでなく個人が特定できるコメント）    ⇒ 犯罪に巻き込まれる可能性 

やさしい十和工のお兄さん！ 東小学校から感謝の電話と・・・ 

傷つける言葉、使っていませんか？  相手は傷つくかもしれないという気持ちを常に持って！  

 軽い気持ちで、話しの流れで、つい感情的になって、うっかり相手を傷つける言葉を使っていませんか？いじ

めアンケートを実施したところ、暴言や不適切な発言により、傷ついている人・傷ついている人を見た人がいると

いう結果がでました。ＳＮＳでも日常会話でも、不適切な言葉は人を傷つけてしまいます。そんなつもりでなく

ても、法律違反になり責任をとらなければなりません。心当たりがないか確認をしてください。

犯罪者にならないように自分のこととしてとらえてください！ 

夏休み中に身だしなみを整える  十和工は服装・頭髪・挨拶の評判が良い学校です！誇りを持って！ 

２学期が始まると大切な行事が次々とあります。夏休み中に身だしなみを整えましょう。特に職場見学を

申し込んでいる３年生は、一足早い就職試験ととらえ、自信を持って会社に出向くことができるようしっか

り整えてください。また、髪の染色・ピアス・化粧など規程に違反することは、絶対にしないでください。 

保護者の皆様のご協力をお願いいたします 

先日、学校近くの信号で、子供の傘を見つけ東小学校に届けてくれた本校の生徒がいました。梅雨の季節

にとても助かったことと思います。小学校から感謝の電話がありました。ちょっとしたことに気づき、すぐ

に行動を起こせる十和工生がいることに、誇らしい気持ちになりました。しかし同日に、バスで登校してい

る本校の生徒が、荷物を自分の座る隣りの座席に置き、座席を占領して、注意をしても応じないという苦情

の電話がありました。とても残念なことです。座りたい人がいても、荷物を置き座らせないような行為は、

迷惑行為だけでなく営業妨害にあたる可能性があり、乗車を拒否をされる場合があります。自分が何気なく

していることが人に迷惑を掛けていることに気がつかない人間になるよりも、何気なくしていることが、自

然と人に優しく役に立っているような人間に、十和工生の皆さんにはなってほしいと願います。 

★就職試験開始   努力の成果を落ち着いて発揮 

★インターンシップ  職場体験、挨拶をしっかり！ 

★秋まつり本番    １，２年の軽快な踊りに期待あれ 

★体験入学  よい後輩ができるよう全力サポート！ 

★二学期始業式  完璧な見た目でビシッと登校  

★秋まつり練習     三本木小唄の踊りの練習開始 

夏休みを楽しんでねぇ 


