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梅雨が明けたらいよいよ夏本番！７月は 1 年の

折り返し地点でもあります。半年間を振り返っ

て、これからの過ごし方を考えたり、新しく目標

を立ててみるのもいいかもしれませんね☆もうす

ぐ始まる夏休みも、いろいろなことに挑戦できる

良い機会です。暑さに負けず、充実した毎日を過

ごせると良いですね☆ 

 

 

 

 

 

新型コロナワクチンの特徴 

 新型コロナワクチンには、重症化を防いだり、発熱や咳などの症状が出ること（発症）を防ぐ効果が

あります。接種を受けていただくことで重症者や志望者が減ることが期待されています。一方で、接種

後の副反応として、接種部位の痛み、頭痛・倦怠感、筋肉痛などが報告されているほか、ごくまれに、

接種後のアナフィラキシー（急性のアレルギー）が報告されています。 

 

接種できるワクチン 

 現在、国内で接種できるワクチンはファイザー社（１２歳以上接種可）とモデルナ社（１８歳以上接

種可）のワクチンです。 

 

接種にあたって 

 新型コロナワクチン感染症のワクチンの接種は、強制ではありません。

しっかり情報提供を行った上で、接種を受ける方の同意がある場合に限り接

種が行われます。 

 予防接種を受ける方には、予防接種による感染症予防の効果と副反応のリ

スクの双方について理解した上で、自らの意思で接種を受けることになりま

す。周りの人に接種を強要したり、接種を受けていない人に差別的な

扱いをしないようお願いいたします。 

 

出欠の取り扱い 

 インフルエンザの予防接種と同様、原則として出席の扱いにはなりません。 

 

接種後の副反応の際の出欠の取り扱い 

 接種後、発熱・倦怠感の体調不良は、接種による副反応か否か判断できないため、

新型コロナウイルス感染症の対応と同様、出席停止となります。 

 

厚生労働省ＨＰ『コロナワクチンナビ』 

青森県庁ＨＰ『新型コロナウイルスワクチンの接種について』引用 



  

 


